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o Terapéutico Inclusivo integra las artes circens 0 erapia
yratoria para pe 1 capacidades diferentes : Gz
viene llevando a cabo esta experiencia de integrac ial a traveés del

arte en Santiago de Chile.

Fl cuerpo en el circo

zspectacular yra, la industria cultural pareciera

preferir, también en el ci uerpes perfectos para espectaculos
vente, la propuesta desde los

I o distinto dezde la humanidad,
buscando otras formas que rompen con el parametro del ‘deber zer’ de
un taller o un artista de circo -cuenta Natalv Orarzin, dinadora del

0 0 en que te transformas, te
r te das cuenta de que por muyv
mple, alo
plvidado, para lo
diverzidad e inc n zocial ahi mis
haciendo espectac de caridad”.

A partir de propuestas como la de Natalv ¢ plantea una nueva
relacion donde el circo 0 erp

musica: RUSIA KALIPSD
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Un poco de magia para empezar

En Chile exizten experiencias de circo zocial v de integracion de artes ¥
dizcapacidad, pero €sta ez la primera propuesta con una constancia ¥
regularidad zemanal, de intervencion circense en un proceso
terapéutico, con objetivos concretos a trabajar de acuerdo a la
dizcapacidad de cada persona.

Natalv -quien ided la propuesta- ze formo como terapista ccupacional
infantil, pero tal como dice, ez una apasionada por el mundo del circo
de=de ante=s. Ez por eso que conociendo personas en situacion de
dizcapacidad, la pregunta surgidé naturalmente iPor queé las personas
ciegas, en sillas de ruedas, o que no se pueden mover, no pueden vivir v
encantarse con el circo?

Cuando ze enterd de 1a existencia de talleres de contact para ciegos
penzo: “hav que hacerlo en Chile también”, v zin saber que ze trataba
de danza contact, Natalv organizo el primer taller de contact malabar
con personas ciegas. Asl €3 COmMo, UN poco azarosa v magicamente, nace
el provecto de Circo Terapéutico Incluzivo.

2in embargo no fue facil que cualgquier institucion se entusiazsmara o
crevera que el provecto era posible. Sin ningin antecedente concreto en
la integracion de disciplinas circenses al trabajo de rehabilitacion ¥
terapia. fue complicado vencer la idea de que el circo ez solamente
hacer fantasticas piruetas e increiblez malabarizsmoz con cuerpos
hermosos.

2i todo empezd con un poco de azar, hizo falta insistir con la conviccion
de ampliar el acceso al circo a personas en situacion de discapacidad,
para que, después de varias respuestas negativas, aceptaran la
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propuesta en un programa de IntegrArte de Fundacion Ameérica, que
apova todoz los talleres del Circo Terapéutico.

Otras formas

Lo que empezd de manera experimental en Octubre v Noviembre de
2008, como un taller de contact para ciegos -coordinado por estudiantes
de terapia ocupacional, de artes escénicas v malabaristas- adquirid otra
organizacion v regularidad entre 2oo7 ¥ 2000 donde Nataly coording
un taller para nifioz v nifas con paralizsis cerebral. Ahora hace tres afios
gue ze esta trabajando en una escuela especial para nifos ¥ ninas con
autizsmo, sindrome de Asperger v otras situaciones similares.

Azi, de a poco pero con mucho entusiasme v voluntad, el Circo
Terapéutico que parte de algo pequenio pere potente, se va
sistematizando, v organizando en redes (como la Red Chilena de Circo
Social); z=e fortalece v difunde, apareciendo en festivales, convenciones
v encuentros, v nos muestra otra forma de hacer circo.

Links

http://www.integrarte.org/indexfm.php?mod=articulos&id=1
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